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Activites sur le site

L’Auberge Godefroy offre
des amenagements et des services
pour stimuler esprit d’équipe
dans un environnement rassembleur.

Sports extérieurs gratuits

Terrains de volleyball et de badminton
Jeu de fer — Jeu de pétanque — Baseball-poches
Jeu de bolaball — Jeu d’anneaux washer toss
Frisbee — Soccer

Golf (s)
Club de golfGodefroy situé en Fagade de I'hécel

. . . . \ . . 4
ainsi qu'une formule multi-terrains a proximite,
14 .
sur réservation seulement.

Amerispa ($)

Un spa raftiné. Une ambiance feutrée. Des soins uniques.

Massage sur chaise ($)

(Durée 10 minutes par personne)

85. 30 minutes (3 pers./chaise)
152. 60 minutes (6 pers./chaise)
244. 120 minutes (12 pers./chaise)
341. 180 minutes (18 pers./chaise)

Maximum 36 personnes en 3 heures.

I e
Foyer exterieur

Se réunir autour d'un imposant Foyer au bois

invite aux ¢changes et aux discussions.

Café alcoolisé | 14./consommation

Chocolat chaud | 3./consommation

Digcstiﬂ 12./consommation

Chansonnier | Tarif a confirmer (3 h min.)
Frais supplémentaires par heure additionnelle

5 . . . \ .
Service et taxes en sus. Prix su]ets a changement sans préavm
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Atelier de dégustation

Distillerie Wabasso

(Situé a Trois-Rivieres — Durée 2 h)

A vocation artisanale, la Distillerie Wabasso
b
produit d’authentiques spiritueux régionaux.

C’est en 2017 que Maxime Vincent et Guyaume Parenteau
se lancent dans la grande aventure d’ouvrir
la toute premiére distillerie a Trois-Rivieres
en 'honneur de la Wabasso Cotton Company,
un nom incontournable dans I'histoire de la ville.

La mission de la distillerie et de ses fondateurs :

Offrir des spiritueux d’exception et
devenir des artisans de rencontres savoureuses!

Bonne dégustation!

Degustation de 3 gins en cockeail
(Conifere, Wabasso et Florida)
en plus du tout nouveau Crémette sur glace.

300. de base, plus 25. par personne a confirmer.
Un supplément peut s'appliquer, si plus de 40 personnes.

) . A / 1 . ik
Latelier peut étre agrémente d’un service de canapés
a partir de Iz./pers..

Notre équipe se fera un plaisir
de vous informer de nos suggestions.

Service et taxes en sus. Prix sujets échangement sans préavis.
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L’Aventureux

Agence d’aventure et de découvertes

Rallye GPS: Enquéte
(Durée +2 h)

Trouver les 12 caches a indice dissimulées
dans le parcours afin d’identifier le Coupable d’un crime.
Soyez le plus rapide 4 démasquer le suspect.

Objectif :
Favoriser la communication
en permettant a chacun de donner son opinion.

1 035. / groupe (49 personnes et moins)
11335. / groupe (50 a 99 personnes et moins)
1 675. / groupe (100 2 149 personnes et moins)

Rallye GPS : Les Missions
(Durée 2 h)

Elaborer une stratégie 1‘apide et efficace pour réaliser 1o missions
dans le but de récupérer des indices et des codes d’ouverture
de différents coffres situés au camp de base.

Objectif :
Démontrer 1’importance de la contribution
de chacun au sein d’une équipe.

1145. / groupe (49 personnes et moins)
I 445. / groupe (50 4 99 personnes et moins)
1775. | groupe (100 4 149 personnes et moins)

Rallye Aventure : Opération D-K-D
(Durée +2 h)

Décrypter un message codé apporté par un éclaireur intrépide et
percer le mystere d’un coffre ¢nigmatique et bien plus encore.

Objectif :
Encourager la collaboration de chaque participant et

développer leurs compétences en matiére de résolution de probléme.

1 455 / groupe (30 personnes et moins)

Taxes en sus. Prix sujets a ch;mgemen[ sans préavisA
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L’Aventureux

Agence d’aventure et de découvertes

Rallye Aventure : L’écho d'un voyage dans le temps
(Durée entre 1 h 30 et 2h)

Une amnésie soudaine vous a laissés piégés dans une autre époque
avec une machine a voyager dans le temps déprogramme.
Des indices laissés dans des capsules temporelles pourraient vous sauver.
Retrouvez-les, déchiffrez leurs secrets, reprogrammez la machine et
retournez dans une année clé qui vous permettra de regagner votre ¢poque.

1145. / groupe (49 personnes et moins)
1 495. / groupe (50 a 99 personnes et moins)

Pris au piege (activite intérieure)

(Durce entre thrs et 1h30)

Trouver la fagon de neutraliser des capsules piégées et
trouver les indices pour identifier le coupable
avec dispositif‘\a rebours dans une mallette noire.
Une activité qui sera vous tenir en haleine jusqu’a toute fin.

Objectif :

Encourager la communication et le leadership
leurs permettant de trouver ensemble des solutions.

11375. / groupe (30 personnes et 1’1’10i1’15)

Le secret de Pauberge
(Durée 1 h)

Un coffre a été trouvé et personne n'a été capable de I'ouvrir.
Chercher les indices et décrypter les codes pour trouver les solutions.

Objectif :
Renforcer la cohésion de chaque équipe, faire passer la réussite
par la mobilisation de chacun et la concertation de tous

651./ groupe (15 personnes et moins)
(sans possibilité de faire plus d’'un groupe)

L'AVENTU

AGETICE DAVERTURE 7 DECE

Taxes en sus. Prix sujets a ch;mgemen[ sans préavisA
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Atelier de yoga

Catherine Beaudoin, offre une pratique
de yoga avec postures physiques,
respiration, méditation et relaxation.

Acelier profitable pour le developpement
de plusieurs spheres relices a la creativite,

\ . . \ .
a la communication et a la concentration.

Vivez un moment dC ressourcement!

Atelier de yoga et de méditation ($)
(Durée tharhso)

244. | groupe (15 pers. ¢t moins)
20. / pers. (groupe de 16 pers. a 34 pers.)
15. / pers. (groupe de 35 pers. et plus)

Atelier de médication ($)

(Durée 30 minutes a 1 h)

244. [ groupe (15 pers. et moins)
20. [ pers. (groupe de 16 pers. 434 pers.)
15. / pers. (groupe de 35 pers. et plus)

Les ateliers peuvent étre agrémentés d’une pause santé :

Salade de fruits

Yogourt grec a la vanille,
granola et coulis de fruits

Amandes salées (sachet de 23 g)
Boisson aux amandes (original ou chocolat)

13./pers.

Taxes en sus. Prix sujets a changement sans préavisA
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Musée POP et Vieille Prison

La culture populaire du Quebec

Le Musce POP a Trois-Rivieres témoigne
de l'identité de la socicte québécoise et
vous invite a venir découvrir
ses diverses expositions.

Véritable trésor, la Vieille Prison,
classée immeuble patrimonial,
est une attraction majeure

dans le Complexe du Musée POP.

Visite ($)
(Durée libre pour le Musée POP et 1 h pour la Vieille Prison)

31./pers. (Musée POP et Vieille Prison)
22./pers. (Vicille Prison avec animateur)

Verdict attendu ($)
(Durée 2 h)

Dans la Vicille Prison, transformez votre équipe
en jury de 'époque des années 1920.

Vous devrez vous prononcer dans une cause criminelle
ot un homme est accusé de meurtre, basé sur un crime commis
a Trois-Rivieres au début du 20°¢ siecle.

Une expérience Ol‘l 1’éthique et IC sens 1’1’101'31 d€ chacun

seront mis a rude épreuve.

25./pers.
(Groupe de 12 a 15 personnes, par jury)

Taxes en sus. Prix sujets a changement sans pre/avisA

EN
D’DANS

Juébecaa




